Standort Monchengladbach

Viersener Straf3e 5-9 /
Ecke WallstraBe 24
41061 Monchengladbach

Wegbeschreibung:

Vom Hauptbahnhof Ménchengladbach
Uber die FuBgangerzone Hindenburg-
straBe Richtung Alter Markt kommend,
rechts in die WallstraBe einbiegen und
am Ende der WallstraBBe rechts in die
Marienhof-Passage eintreten. Die
KoKoBe befindet sich direkt hinter
dem Eingang auf der rechten Seite.

2 Minuten von der Bushaltestelle
"Museum Abteiberg", Buslinien:

003, 007, 008, 009, 010, 013, 019,
023, 033

Standort Rheydt

FriedhofstraBe 39
41236 Mdnchengladbach

Wegbeschreibung:

Vom Markt oder Rathaus Rheydt Uber
die LimitenstraBe und GartenstraBBe
kommend, rechts in die MiihlenstraBe
und direkt danach links in die Friedhof-
straBe einbiegen. Nach wenigen Metern
befindet sich die KoKoBe links im
Paritdtischen Zentrum auf der 1. Etage.
5 Minuten von den Bushaltestellen
"Markt/ Rathaus Rheydt", Buslinien:
004, 006, 008, 016, 019, 097, SB4, SB81

Ansprechpartner*innen
am Standort Ménchengladbach

Adam Albin

Diplom-Sozialarbeiter

Tel.: 02161 /49 521 63

Fax: 02161/ 49 521 64

E-Mail: a.albin@kokobe-mg.de
Sprechstunde: Montag,

10.30 - 12.30 Uhr und nach Vereinbarung

Brigitte Nett

Heilpadagogin, Systemische Beraterin
Tel.: 02161 /49 521 58

Fax: 02161 /49 521 64

E-Mail: b.nett@kokobe-mg.de
Sprechstunde: Mittwoch,

13.00 - 15.00 Uhr und nach Vereinbarung

Ansprechpartner
am Standort Rheydt

Christopher Micha
Diplom-Sozialarbeiter

Tel.: 02166 /92 39 52

Fax: 02166 /92 39 19

E-Mail: micha@kokobe-mg.de
Sprechstunde: Donnerstag,

9.00 - 11.00 Uhr und nach Vereinbarung

Besuchen Sie uns im Internet unter

www.kokobe-mg.de
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Fiur wen ist die Be da?

¢ Menschen mit geistiger Behinderung
- manche sagen auch Menschen mit
Lernschwierigkeiten — und mehrfachen
Behinderungen

e Eltern, Geschwister und Freunde

* andere Personen, die Menschen
mit Behinderung unterstiitzen,
zum Beispiel Betreuer

Wichtig:

Fir die Be sind die Wiinsche
und Bed(rfnisse von Menschen mit
Behinderung besonders wichtig.

Es gibt verschiedene Angebote vor
Ort. Die Be stellt diese vor.

Der Mensch mit Behinderung
entscheidet selbst, welches Angebot
er wahlt.

Was kostet die Be fiir Sie?
Nichts.
Die Be bekommt das Geld fir

ihre Arbeit vom LVR.
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Was macht die Be?
ordinierung

Es gibt viele Stellen,

die Hilfen anbieten.

Die Be kiimmert sich
darum, dass diese Stellen
Zusammenarbeiten.

Die Be unterstiitzt Gruppen von
Menschen, die sich selber vertreten
wollen.

ntakt

Die Be gibt Ihnen
Informationen dber
verschiedene Freizeitangebote.

In der Be bekommen Sie auch
den Veranstaltungskalender.

Beratung

Die Be berét Sie dort

wo Sie es wollen.

Zum Beispiel zu folgenden Sachen:

+ wie und wo Sie wohnen wollen

* wie und wo Sie arbeiten wollen

e wie Sie Ihre Freizeit gestalten
wollen

e wie Sie Hilfe bei Amtern und
Behdrden bekommen

Die Be schreibt gemeinsam

mit Ihnen auf: Welche Wiinsche Sie
haben und wofiir Sie persénlich Hilfe
brauchen. Das nennt man Individuelle
Hilfeplanung.

Was bietet die KoKoBe sonst noch
in Ménchengladbach an?

Die KoKoBe Mdnchengladbach unterstitzt
das selbststandige Wohnen erwachsener
Menschen mit Behinderungen auf viele
Art und Weise.

Dazu gehdren unter anderem:

/Infotage zu Wohnhilfen in \

Moénchengladbach

e Treffs flir Menschen, die am
Betreuten Wohnen interessiert
sind

Sprechstunden in Werkstatten
fir Menschen mit Behinderungen

Infoveranstaltungen und

Fortbildungen in Werkstatten
fir Menschen mit Behinderungen

Infoveranstaltungen und

Projekttage an Forderschulen

Vermittlung ins Probewohnen

Erstellung und Verteilung des
Veranstaltungskalenders
"Gemeinsam mit Menschen mit
Behinderungen in Ménchengladbach"

Unterstitzung von Gruppen bei der
Vorbereitung auf das selbststandige

Wohnen






