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Menschen im Zentrum e.V.

Fahres 18b
41066 Monchengladbach

Telefonzentrale/Geschaftsstelle..... 02161/49521-0
Fax (Geschaftsstelle, Familienzentrum,

Beratungsstelle & 0GS)........ccouuvvunn. 02161/49521-16
E-mail.ecccce info@das-Z-mg.de
www.das-Z-mg.de

Interdisziplinare Friihférderung

02161/49521-18
verwaltungiff@das-Z-mg.de
02161/49521-71

Integratives Montessori
Familienzentrum .............cccccoovvn. 02161/49521-0
E-mail.c imf@das-Z-mg.de

02161/49521-0

Offene Ganztagsschule
Inge Monecke (Teamleitung)
E-Maiil.oeecee e i.monecke@das-Z-mg.de

02161/49521-0
erziehungsberatung@das-Z-mg.de
02161/49521-71

Beratungsstelle und
Ambulant Betreutes Wohnen ........ 02161/49521-58

E-Mailcecceee beratung@das-Z-mg.de
KOKOBe ... 02161/49521-58/-63
E-mail.es c.carol@kokobe-mg.de
Integrationsfachdienst................... 02161/49521-50
E-mail..oeiccs info@ifd-mg.de

FaX o 02161/49521-55

Wohnstdtte fir Menschen mit Kérperbehinderung

Claudia Herz (Leitung)
Gabelsbergerstrae 5
41065 Monchengladbach

Telefon ............... 02161/40756—0 & 02161/40717-11
FaX oo 02161/40717-10
E-mail.....ccoooene. c.herz@das-Z-mg.de

www.das-Z-mg.de
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Busverbindung ab Hbf
010/ 007 bis Haltestelle
“Am Baumhof"

www.das-Z-mg.de

Méochten Sie Uber den
Tag hinaus helfen?

Zusammen - mit und
ohne Behinderung

Dann fragen Sie nach
unserer Stiftung!

Méchten Sie Mitglied werden?

Durch Ihre Mitgliedschaft unterstiitzen und
helfen Sie unsere Interessen zu vertreten.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.das-Z-mg.de oder unter 02161/49521-0

Médchten Sie uns finanziell unterstiitzen?
Spendenkonto: OF0
Stadtsparkasse Mdnchengladbach 'z

IBAN DE42 3105 0000 0000 0447 50 E iy

Menschen im
Zentrum e.V.

Gemeinnuiziger Verein

Aufmerksamkeits-
training

nach

Lauth & Schlottke

Zusammen - mit und
ohne Behinderung

www.das-Z-mg.de



.....................................................

Das Aufmerksamkeitstraining
nach Lauth & Schlottke

... wendet sich an Kinder im
Alter von 7 — 12 Jahren, bei
denen eine Aufmerksamkeits-
storung diagnostiziert wurde.

e ... basiert auf einem bewahrten
verhaltenstherapeutischen
Konzept

e ... verbessert Verhaltens-

steuerung und Handlungsplanung

e ... verbessert wesentliche
Basisfertigkeiten des Kindes
durch gezieltes Training

e ... wird individuell auf das
Kind abgestimmt.

e ... beinhaltet intensive
Zusammenarbeit mit Eltern,
Lehrern sowie anderen

......................................................

Wie gehen wir vor?

Zunachst wird der ,Stérungsschwerpunkt des
Kindes bestimmt, um den genauen Trainings-
ansatz zu bestimmen.

Die Bestimmung dieses ,Stérungsschwer-
punktes® erfolgt durch Arbeitsproben,
Testverfahren und Elterngesprache.

Im Anschluss daran findet eine Beratung
und Aufklarung der Eltern hinsichtlich des
bevorstehenden Trainings statt.

Das Training besteht aus folgenden
Therapiebausteinen:

1. Basistraining (Teil 1, Teil 2)
2. Strategietraining
3. begleitende Elternanleitung

Das Trainingsprogramm greift auf verschiedene

therapeutische Vorgehensweisen zuriick:

Kognitives Modellieren

Selbstinstruktionstraining
Prozessorientierte Hilfen
Tauschverstarkersystem

Das Trainingsprogramm findet wochentlich
in einer Gruppen- bzw. Einzelsituation statt.
Die Dauer einer Einzeltherapie betragt 60
min. Die Dauer einer Gruppentherapie
betragt 90 min.

......................................................

Kontinuierliche Qualitatssicherung,
Evaluation und konzeptionelle
Weiterentwicklung ist fir uns
selbstverstandlich.

Wichtig fiir Arzte und Arztinnen:
Ausstellung einer Verordnung
tiber HMV Ergotherapie

Diagnosengruppe: PS1 Entwicklungs-
stérungen, Verhaltens- und emotionale
Stérungen mit Beginn in Kindheit und Jugend

Vorgesehene Verordnungsmenge fiir das
Training:

e 5 Therapieeinheiten fiir die Testung
bzw. Abklarung vor Trainingsbeginn
e 20 Therapieeinheiten fir das Training

Gerne beantworten wir lhre Fragen z.B.
bezliglich der Anzahl der zu verordnenden
Therapieeinheiten. Bitte sprechen Sie uns an
(Tel.: 02161 — 49521-18).



