AMBULANT BETREUTES WOHNEN

Ambulant Betreutes Wohnen ist ein Angebot fur
Menschen mit einer geistigen und/oder kérperlichen
Behinderung, die méglichst eigenstandig leben mochten.

Wir bieten folgende Leistungen an:

e  Fachliche Unterstiitzung zur Stabilisierung und
Strukturierung im Lebensalltag

e Assistenzleistungen zur Begleitung von Einkdufen
und Freizeitaktivitaten

Die Beratung und Unterstiitzung erfolgt im Umfang
des in einem individuellen Hilfeplan ermittelten und
vom LVR bewilligten Unterstitzungsbedarfes.

Ambulant Betreutes Wohnen in
Wohnprojekten

In verschiedenen Wohnprojekten leben Menschen mit kdrper-
lichen und mehrfachen Behinderungen und hohem Unterstiit-
zungsbedarf. Jede Person wohnt in einer eigenen Wohnung.

Der Bereitschaftsdienst im Haus erganzt die ambulanten Unter-
stiitzungsangebote und ist rund um die Uhr iiber einen hausin-
ternen Notruf erreichbar.
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Méchten Sie liber den Tag
hinaus helfen?

Dann fragen Sie bitte nach
unserer Stiftung!
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WOHNSTATTE

Unsere Wohnstatte ist eine kleine zweigruppige
Wohneinrichtung mit 14 Einzelzimmern.

Wir betreuen Erwachsene mit Kérperbehinderung
und/oder Mehrfachbehinderung, die auf Dauer nicht
selbstandig oder ohne Hilfe leben koénnen.

Die Bewohnerinnen arbeiten auRerhalb der Wohn-
statte und kénnen innerhalb dieser Einrichtung durch
die Unterstltzung eines interdisziplinaren Mitarbeiter-
teams viele ihrer Fahigkeiten starken, z.B.:

e Sozialkompetenz

e Haushaltsfiihrung

® Freizeitverhalten

e  Gruppenzusammengehdrigkeit

e Kommunikation

® Gemeinschaftsleben

@ Mochten Sie uns finanziell unterstiitzen?

Spendenkonto:
Stadtsparkasse Moénchengladbach
IBAN DE42 310 500 00 00000 44750
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Selbstverstandlich stellen wir lhnen auf

Waunsch eine Spendenbescheinigung aus.

‘ Ihre Spendengelder werden zweckgebunden
fiir gezielte Projekte und Aufgaben eingesetzt.

BERATUNGSSTELLE:
KINDERZENTRUM
FOR INKLUSION
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Wir sehen die Starkung der Regelkindertageseinrich-
tungen und ihrer Mitarbeiter-/innen in Bezug auf Inklusi-
on als unsere zentrale Aufgabe an.

Wir konzentrieren uns vorrangig auf die spezifischen An-
forderungen, die sich durch die Behinderung der Kinder
ergeben.

Wichtig ist uns, die Aspekte der gemeinsamen Erziehung
von Kindern mit und ohne Behinderung zu verdeutlichen.

Unsere Arbeit erstreckt sich von der Begleitung der Eltern,
der ErschlieBung von Ressourcen fir das Kind mit Behin-
derung bis hin zur Herstellung eines inklusionsférdernden
Umfeldes in der Kindertagesstatte. Jedes Kind kann teil-
haben, wenn die Rahmenbedingungen stimmen.

Unser Angebot:

e Bildung und Beratung

e  Beratung im Aufnahmeprozess
e Begleitung in der Kita—Zeit

e Mobile Forderung

Unser Ziel:

e Ziel ist die Umsetzung inklusiver padagogischer und
therapeutischer Ansatze im Alltag der Tageseinrich-
tungen fiir Kinder sowie die Unterstiitzung und Bera-
tung von Eltern.

Das Kinderzentrum fir
Inklusion wird geférdert

von
MENSCH

Stiftung
Und der Wobhlfahrtspflege
NRW

KONTAKT

/.

Interdisziplinare Friihférderung....02161/49521-18

Menschen im Zentrum e.V.

Gemeinniiziger Verein

E-Mail..cecc verwaltungiff@das-Z-mg.de
FaX et 02161/49521-71
Integratives Montessori

Familienzentrum ...............c.cccooeenee. 02161/49521-0
E-Maiilccic e imf@das-Z-mg.de

Offene Ganztagsschule .................. 02161/49521-0
Stephanie Fischer (Abteilungsleitung)
E-mail..eccccc s.fischer@das-Z-mg.de

Inge Monecke (Teamleitung)
E-Maiil.ceicc e i.monecke@das-Z-mg.de

02161/49521-0
..erziehungsberatung@das-Z-mg.de
02161/49521-71

Beratungsstelle und
Ambulant Betreutes Wohnen ........ 02161/49521-58
E-Mail.cvicc beratung@das-Z-mg.de

02161/49521-50
..info@ifd-mg.de
02161/49521-55

Beratungsstelle:
Kinderzentrum fiir Inklusion ......... 02161/49521-0
E-mail..ecc kfi@das-Z-mg.de

02161/40756-0
.02161/40717-11

E-mail...ooicce ..c.herz@das-Z-mg.de
FaX et 02161/40717-10
Gabelsbergerstrafie 5

41065 Monchengladbach

ANSCHRIFT & ANFAHRT
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Fahres 18b

Menschen im Zentrum e.V. '
41066 Mdnchengladbach

Telefonzentrale/Geschaftsstelle.....02161/49521-0

FaX oot 02161/49521-16
(weitere Faxnummern siehe linke Spalte)
E-mail....coi info@das-Z-mg.de
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@ Mitglied in den Verbanden:
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UNSER SPITZENVERBAND

mehrfachbehinderte Menschen e.V.
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www.das-Z-mg.de

Menschenimzentrum

Menschen im
Zentrum e.V.

Gemeinnuiziger Verein

Zusammen - mit und
ohne Behinderung

www.das-Z-mg.de




INTERDISZIPLINARE
FRUHFORDERUNG
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Ausgangspunkt unserer interdisziplindren Frihfor-
derung ist der ganzheitliche, kindorientierte Ansatz.
Wir férdern und begleiten Kinder von Geburt bis zum
Schuleintritt.

In der therapeutischen Ambulanz werden auch Schul-
kinder ergotherapeutisch und physiotherapeutisch
behandelt.

Wir bieten folgende Leistungen an:

e Komplexleistung (Heilpadagogik, Ergotherapie,
Physiotherapie und/oder Logopadie) nach §§ 30
und 56 SGB IX, inklusive Eingangsdiagnostik

e Heilpadagogische Friihforderung nach
§§ 53 ff. SGB XII (Eingliederungshilfe)

Systemische Beratung und Begleitung der Eltern
Einzel- und Gruppenférderung
Ambulante und mobile Férderung

e Ergotherapie nach Heilmittelverordnung

Aufmerksamkeitstraining nach Lauth & Schlottke
Sensorische Integration nach Jean Ayres
Psychomotorik

e Physiotherapie nach Heilmittelverordnung

Nach dem Bobath-Konzept

Nach dem Castillo-Morales® Konzept
Atemtherapie

Manuelle FufStherapie nach Zukunft-Huber
Hilfsmittelversorgung

Die Komplexleistung fiihren wir auch im Frihférderzentrum Rheydt,
Dahlener Str. 15 in 41239 Monchengladbach durch.

Weitere Angebote unserer Abteilung:

o Befunderstellung

o In Einzelfallen sind auch in anderen Bereichen
Forderungen im Grundschulalter moglich

INTEGRATIVES MONTESSORI
FAMILIENZENTRUM
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Wir férdern Kinder mit und ohne Beeintrachtigung
von 2 bis 6 Jahren gemeinsam in drei Gruppen mit je
15 Kindern und in zwei Gruppen mit je 8 Kindern durch:

e Montessori Padagogik

e Situationsorientierten Ansatz

e Therapeutische Forderung

e Kreative und musikalische Friiherziehung

e Forderung der Sinne und Bewegung u.a.
im groRRen Erlebnisbereich des AuBengelandes

Auf Grund der teilgruppenibergreifenden Arbeit
werden alle Kinder inklusiv gefordert.

Vom Kinde ausgehend schaffen wir eine Umgebung,
in der es seinem Entwicklungsstand, seinen Interessen
und Neigungen entsprechend spielen kann.

Das Kind steht hierbei mit seinen individuellen und
sozial-emotionalen Bedurfnissen im Vordergrund.

Dariiber hinaus bieten wir viele Angebote fir die Fami-
lien aus den Bereichen Bildung, Beratung, Betreuung
und Freizeit sowie verschiedene Projekte an.

Seit vielen Jahren arbeiten wir mit mehr als 40 Koope-
rationspartnern eng zusammen.

www.das-Z-mg.de
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OFFENE GANZTAGSSCHULE (OGS)
AN DER GEMEINSCHAFTSGRUND-

SCHULE (GGS) NEUWERK
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Wir bieten an der GGS Neuwerk nachmittags ein ver-
lassliches, attraktives und qualitativ hochwertiges Bil-
dungs-, Erziehungs- und Betreuungsangebot an.

Wir fordern die individuelle, personliche und
schulische Entwicklung der Kinder durch:
e  Ein gemeinsames Mittagessen

e Hausaufgabenbetreuung in Kooperation
mit den Lehrerinnen der GGS Neuwerk

e Offenes Freispiel und kreative Angebote

e Schwimmen in Kooperation mit dem
Monchengladbacher Schwimmverein 1901 e.V.

e Gewaltpraventionstraining in Kooperation mit
WingTsun Viersen (offizielles Mitglied der ETWO)

e Sportangebote (z.B. Leichtathletik, FuBball)
e Musikalische Angebote (z.B. Flote)

e Ein abwechslungsreiches Ferienprogramm

In Zusammenarbeit mit unserer Abteilung Frihforde-
rung bieten wir wahrend der Nachmittagszeit Physio-
und/oder Ergotherapie bzw. in Zusammenarbeit mit
der sprachheilpadagogischen Praxis Palm-Bauer
Logopadie an.

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG/
ERZIEHUNGSBERATUNG
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Wir beraten Kinder und Jugendliche mit bestehender
oder drohender korperlicher und/oder geistiger Behin-
derung sowie deren Erziehungsberechtigte.

Unsere Ziele:

e Klarung und Bewaltigung von individuellen
und/oder durch die Behinderung bedingte
Probleme von Kindern und Jugendlichen

e Losung von Erziehungsfragen

e Verbesserung der Kommunikation und
Erarbeitung neuer Verhaltensmuster

e Starkung der erzieherischen Kompetenzen
der Eltern und sonstiger Erziehungspersonen

e Hilfestellung bei der Verarbeitung der
Behinderung und Aufzeigen von Perspektiven
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bieten folgende Leistungen an:

e Prdventiv orientierte Beratungs- und Unter-
stiitzungsangebote

e Einzel- und Familiengesprache

e Diagnostik und Beratung bei Erziehungsproblemen,
Entwicklungs- und Verhaltensauffalligkeiten

e Individual- und Gruppenangebote
e Themenzentrierte Elterngesprachskreise

e Vermittlung von weiterfiihrenden Hilfsangeboten

BERATUNGSSTELLE
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Wir beraten Menschen mit Behinderung, deren Ange-
hoérige, Mitglieder und andere interessierte Personen
zu folgenden Themen:

o Rechtliche Anspriiche und finanzielle Hilfen
e Freizeit- und Ferienmanahmen
e Familienunterstiitzende Dienste

e Selbsthilfegruppen

Wir beraten und begleiten:

e In Fragen der personlichen Lebensplanung
und -gestaltung

e Bei behinderungsbedingten und familidren
Problemen

Wir bieten:

e Einzel- und Familiengesprache
e Telefonische Beratung

e Gruppenangebote

e Vermittlung weiterfiihrender Hilfsangebote

KoKoBe

Die KoKoBe (Koordinierungs-, Kontakt und Beratungsstelle fiir
Menschen mit Behinderung) bietet Menschen mit geistigen,
korperlichen und mehrfachen Behinderungen sowie ihren
Angehdrigen und gesetzlichen Betreuerinnen:

e Individuelle Beratung zur Wohn- und Lebenssituation

e Informationen zu verschiedenen Wohnformen
und Freizeitmadglichkeiten

e Informationen iiber Hilfen im Ambulant
Betreuten Wohnen und deren Finanzierung

Die KoKoBe ist ein kostenloser Service, berat trdgerunabhangig
und wird finanziert vom Landschaftsverband Rheinland.
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INTEGRATIONSFACHDIENST
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Wir arbeiten im Auftrag:
e des LVR-Integrationsamtes
e der Agentur fiir Arbeit

e anderer Rehatrager

Wir beraten, begleiten und unterstitzen:

e Arbeitnehmerlnnen mit einer (Schwer-) Behinderung
bei bestehenden Arbeitsverhaltnissen, indem wir
individuelle Hilfe leisten in Kooperation mit den
Arbeitgeberinnen, den Agenturen fiir Arbeit, den
ortlichen Fiirsorgestellen und dem Integrationsamt
des Landschaftsverbandes Rheinland (LVR)

e Forderschiilerlnnen bei der Berufsorientierung

e Mitarbeiterinnen aus Werkstatten fiir Menschen mit
Behinderung und Rehabilitanden bei der Integration
ins Arbeitsleben.

Zusammen - mit und
ohne Behinderung
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Méchten Sie Mitglied werden?
Durch Ihre Mitgliedschaft unterstiitzen und helfen
Sie unsere gemeinsamen Interessen zu vertreten.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

www.das-Z-mg.de oder unter 02161/49521-0




